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Curriculum Vitae   

  

Informazioni personali  

Nome / Cognome Karen Cicolini 

Indirizzo 39, via Orientale, I - 66030 Arielli (CH) 

Telefono +39 0871930182 Cellulare: +39 3389935459 

Fax -- 

E-mail cicolinikaren@gmail.com - k.cicolini@ortofonologia.it 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 30.10.1979 

Sesso Femminile  
  

Occupazione desiderata/Settore 
professionale

Psicologa - Psicoterapeuta 

  

Esperienza professionale  
  

Date Da settembre 2014 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa-Psicoterapeuta referente IdO in Abruzzo 

Principali attività e responsabilità Individuazione, valutazione, pricoterapia 

Nome e indirizzo del datore di lavoro IdO – 30, via Salaria, I-00198 Roma 

Tipo di attività o settore 
 

Referente IdO in Abruzzo per il progetto di ricerca “Individuazione degli alunni ad alto potenziale” 
presso gli I.C. del territorio 

  

Date Da dicembre 2013 a maggio 2014 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatrice del progetto “Sardegna di nuovo insieme” promosso dal Ministero della Pubblica 
Istruzione e dalla Direzione Generale dello Studente e realizzato dall’equipe di 
psicologi/psicoterapeuti dell’IdO-Roma 

Principali attività e responsabilità Coordinatrice delle attività  svolte all’interno delle scuole che hanno aderito al progetto 

Nome e indirizzo del datore di lavoro IdO – 30, via Salaria, I-00198 Roma 

Tipo di attività o settore 
 

Progetto di sostegno psicologico post-alluvione. Attività specifica di elaborazione del trauma e del 
lutto. Sportello d’ascolto rivolto a docenti,genitori, alunni, personale ATA. Laboratori specifici nelle 
classi di ogni ordine e grado d’istruzione all’interno delle scuole che hanno aderito al progetto 

  

Date Da dicembre 2013 a maggio 2014 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa-Psicoterapeuta e coordinatrice del progetto promosso dal Ministero della Pubblica Istruzione 
e dalla Direzione Generale dello Studente e realizzato dall’equipe di psicologi/psicoterapeuti dell’IdO-
Roma presso l’Istituto Omnicomprensivo “L.Pirandello” di Lampedusa e Linosa (AG) 

Principali attività e responsabilità Sostegno psicologico e attività di coordinamento delle attività svolte 

Nome e indirizzo del datore di lavoro IdO – 30, via Salaria, I-00198 Roma 

Tipo di attività o settore 
 
 

Attività di formazione rivolto al  corpo docente. Sportello d’ascolto dedicato a genitori, alunni, 
personale ATA, docenti. Attività di screening all’interno delle classi e collaborazione nella attività di 
diagnosi e valutazione. Laboratori specifici all’interno delle classi di ogni ordine e grado d’istruzione. 

  

Date Dal 17 giugno al 27 giugno 2013 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa-Psicoterapeuta e coordinatrice del progetto promosso dal Ministero della Pubblica Istruzione 
e dalla Direzione Generale dello Studente e realizzato dall’equipe di psicologi/psicoterapeuti dell’IdO-
Roma presso l’Istituto Comprensivo “Pappalardo” di Vittoria (RG) in conseguenza del tragico evento  
avvenuto all’interno della suddetta scuola 

Principali attività e responsabilità Sostegno psicologico e attività di coordinamento delle attività svolte 

Nome e indirizzo del datore di lavoro IdO – 30, via Salaria, I-00198 Roma 

Tipo di attività o settore 
 
 

Progetto di sostegno psicologico in conseguenza del tragico evento. Sportello d’ascolto rivolto a 
genitori, alunni, personale ATA, docenti. Supporto psicologico ai ragazzi impegnati negli esami di 
terza media. 
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Date Da maggio 2012 a settembre 2012 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa-Psicoterapeuta presso la scuola “Morvillo-Falcone” di Brindisi. Progetto promosso dal 
Ministero della Pubblica Istruzione e dalla Direzione Generale dello Studente e realizzato dall’equipe di 
psicologi/psicoterapeuti dell’IdO-Roma in seguito all’evento tragico del 19 maggio 2012 

Principali attività e responsabilità Sostegno psicologico  

Nome e indirizzo del datore di lavoro IdO – 30, via Salaria, I-00198 Roma 

Tipo di attività o settore 
 
 

Sportello d’ascolto rivolto a genitori, alunni, personale ATA, docenti. Supporto psicologico ai ragazzi 
impegnati negli esami di stato. Laboratori specifici all’interno di tutte le classi. Supporto psicologico e 
attività specifiche nelle classi delle ragazze maggiormente coinvolte nell’attentato.  

  

Date Da novembre 2011 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa-Psicoterapeuta libera professionista in Abruzzo 

Principali attività e responsabilità Psicoterapia  

Tipo di attività o settore Sedute psicoterapiche individuali, di coppia e familiari. 
  

Date Da settembre 2009 a luglio 2013 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa-Psicoterapeuta nelle scuole de L’Aquila in conseguenza del terremoto del 6 Aprile 2009 

Principali attività e responsabilità Sostegno psicologico  

Nome e indirizzo del datore di lavoro IdO– 30, via Salaria, I-00198 Roma 

Tipo di attività o settore 
 

Sportello d’ascolto rivolto a genitori, alunni, personale ATA, docenti. Laboratori specifici nelle classi 
delle scuole che hanno aderito al progetto. Formazione ai docenti.  

  

Date Da settembre 2005  a luglio 2009 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa-Psicoterapeuta presso l’IdO di Roma 

Principali attività e responsabilità Supporto psicologico  

Nome e indirizzo del datore di lavoro I.d.O. – 30, via Salaria, I-00198 Roma 

Tipo di attività o settore Sedute individuali, di coppia,di gruppo 
  

Date Da settembre 2004 a settembre 2005 

Lavoro o posizione ricoperti    tirocinio 

Principali attività e responsabilità Osservazione  

Nome e indirizzo del datore di lavoro IdO – 30, via Salaria, I-00198 Roma 

Tipo di attività o settore    Sedute individuali e di gruppo 

  

Istruzione e formazione  
  

Date 21 marzo 2011 

Titolo della qualifica rilasciata Iscrizione all’Albo degli Psicologi con annotazione Psicoterapeuta  
  

Date 20 maggio 2006 

Titolo della qualifica rilasciata Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Lazio con il numero 13944  
  

Date dal 2005 al  2009 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma al corso quadriennale di specializzazione  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Psicoterapia dell’età evolutiva e adolescenziale a indirizzo psicodinamico  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituto di Ortofonologia 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Psicoterapeuta 

  

Date dal 1998 al 2004 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in psicologia  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Indirizzo dello sviluppo e dell’educazione 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Roma “La Sapienza” 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Psicologa 

  

Date dal 1994 al 1998 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di maturità  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Liceo socio-psico-pedagogico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Cesare de Titta di Lanciano (CH) 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Diploma 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

Madrelingua Italiano 
  

Comprensione Parlato Scritto 

Altra lingua  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua Inglese   B1  B1  A2  A2  A2 
  

Capacità e competenze sociali Buone capacità relazionali e di spirito di gruppo. Buona capacità di adeguamento ad ambienti 
multiculturali acquisite attraverso esperienze dirette nel campo dell’emergenza e professionale, vita 
associativa, seminari. 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Buone capacità organizzative, di gestione dei gruppi e di gestione dei rapporti. Buona predisposizione 
in attività di tutoraggio. Buona capacità in attività di consulenza nella realizzazione di progetti acquisite 
attraverso esperienze dirette nel campo dell’emergenza e professionale, vita associativa, seminari. 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Buona conoscenza del pacchetto Software Office 

  

Capacità e competenze artistiche Pianoforte-sassofono 
  

Patente Categoria B 

  

Ulteriori informazioni - 04 dicembre 2014: partecipazione in qualità di relatrice al seminario “Bambini Plusdotati: una 
risorsa, non un problema” presso il Polo Museale di Lanciano (CH), organizzato dall’Assessorato 
alle politiche sociali e giovanili del Comune di Lanciano in collaborazione con l’IdO di Roma. 

 - Luglio-Agosto 2012: intervista sul giornale ‘Fermento’- Brindisi dal titolo ‘Insieme per ricucire le 
ferite dell’anima. Colloquio con la psicologa inviata dal ministero’ a cura di Giovanni Morelli. 

 

- Ottobre 2010:  da pag.161 a pag.182 del libro ‘Le 398 meravigliose maestre de l’Aquila’ a cura di 
Federico Bianchi di Castelbianco, Magda di Renzo Edizioni Magi. 

 

- Ottobre 2007: alcune parti all’interno del libro ‘I significati dell’autismo’ a cura di Magda di Renzo 
Edizioni Magi. 

 

- Settembre-Dicembre 2006: sul  periodico Babele n.34 nella parte relativa a ‘questioni di 
psicoterapia dell’età evolutiva’ autrice dell’articolo intitolato ‘riflessioni su un gruppo di psicodramma 
con i bambini’ (pag.29). 

 

- 10 Ottobre 2012: partecipazione in qualità di relatrice al dibattito “Melissa Bassi: morire a 16 anni e 
non sapere il perchè” presso l’IISS di Mesagne (BR). 

 

- 23 Ottobre 2010: partecipazione in qualità di relatrice alla tavola rotonda ‘l’intervento di sostegno 
psicologico nella scuola’ presso la scuola Gianni Rodari de L’Aquila organizzata dall’Istituto di 
Ortofonologia di Roma. 

 

- Ottobre 2007: partecipazione in qualità di relatrice al convegno sull’autismo in Roma organizzato 
dall’Istituto di Ortofonologia di Roma. 



 
Pagina 4/4 - Curriculum vitae di 

Karen Cicolini  
 

 

 

- Sabato 10 novembre 2012: partecipazione al XV Convegno Nazionale ‘Le dislessie. Il ruolo della 
scuola nella complessità degli apprendimenti.’ Presso I.C. Regina Elena,via Puglie,6-Roma 
organizzato dall’Istituto di Ortofonologia-Roma. 

 

- dal 20 al 21 Maggio 2011: partecipazione al Seminario “Elementi immaginali della cura” presso il 
Grand Hotel Baia Verde di Acicastello (Catania) organizzato dall’Istituto Mediterraneo di Psicologia 
Archetipica. 

 

- dal 1 settembre al 31 settembre 2011: partecipazione al ‘Programma nazionale per la formazione 
continua degli operatori della Sanità. Teorie e tecniche riabilitative nell’infanzia’ (tot. 35,2crediti 
formativi E.C.M.) 

 

- 12 novembre 2011: partecipazione al Convegno Nazionale “L’autismo infantile”  presso il Palazzo 
dei Congressi in Roma organizzato dall’Istituto di Ortofonologia-Roma. 

 

- dal 19 al 30 luglio 2010: partecipazione al ‘Programma nazionale per la formazione continua degli 
operatori della Sanità. Adolescenza-Comportamenti al limite e comportamenti a rischio. Valutazione 
e approccio terapeutico’ organizzato dall’Istituto di Ortofonologia-Roma (tot.40 crediti formativi 
E.C.M.). 

 

- dal 30 al 31 ottobre 2010: partecipazone a ‘Le Giornate di Monte Verità ed Eranos’ tenutosi ad 
Ascona (CH) presso Monte Verità dall’Associazione Analisi di Gruppo e Psicodramma sui 
fondamenti della Psicologia Analitica di C.G. Jung (GAJAP). 

 - 9 ottobre 2010: partecipazione al Convegno ‘Adolescenti oggi. Il limite come esperienza’ presso il 
Palazzo dei Congressi in Roma organizzato dall’Istituto di Ortofonologia-Roma. 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 
 

Firma  

 


